
  
 

Résistance aux plateformes et syndicalisme 
Quelle voix collective des coursiers en Europe ? 

Journée d’étude - Le 20 mai 2025  
A l’Institut de sociologie de l’ULB – Salle Janne (15e niv.) 

 
L’actualité de la directive européenne sur le travail de plateforme – à transposer dans chaque État membre depuis 
octobre 2024 – en focalisant sur les questions juridiques posées par le statut salarié, se déconnecte de la réalité des 
travailleurs que sont les coursiers, figures emblématiques de la nouvelle exploitation salariale. C’est pourquoi, notre 
journée d’étude s’intéressera spécifiquement aux acteurs de la contestation face à la forme la plus avancée du 
capitalisme, le capitalisme de plateforme : les collectifs de travailleurs autogérés, les (proto-) syndicats, les maisons des 
livreurs, ou les autres formes d’organisations solidaires comme celles de travailleurs migrants et/ou sans papiers. 
Nous considérons en effet la cartographie de ces différents acteurs, pays par pays, comme un analyseur puissant de la 
capacité ou de l’incapacité à construire une voix collective pour les travailleurs ubérisés, et plus largement pour les 
travailleurs précaires.  
Nous traiterons les études de cas de quatre pays spécifiquement dans le secteur de la livraison de repas chaud 
(Belgique, France, Espagne et Italie) pour y découvrir non seulement l’évolution des tendances européennes sur la 
dernière décennie, mais aussi les spécificités des différents modèles nationaux de transformation syndicale en cours. 
 

Programme 
9h Introduction 

9h15 Espagne : « De la précarité au conflit. Résistances et syndicalisme dans les plateformes de livraison »   
Pablo Lopez Calle & Francisco Fernandez-Trujillo Moares (Université Complutense de Madrid) 
 

10h15 Pause-café  

10h30 Italie : « Représenter les livreurs de repas en Italie. Passé, présent et futur »  
Paolo Borghi (Université de Pavie) 
 

11h30 Discussion collective 

12h00 Lunch 

13h Belgique : « Du collectif de coursiers au syndicat. Transformation, Absorption, Usurpation » 
Anne Dufresne & Zephyr Vitali (METICES-ULB) 
 

14h France : « Pourquoi et comment défendre les livreurs de repas ? Une analyse comparée des rapports entre 
les syndicats et les livreurs en France » 
Kenshin Nakano (LEST-Université Aix Marseille) 
 

15h Discussion collective 

15h30 Pause-café 

15h45 Atelier « Esquisse d’une première analyse comparative » en vue d’une publication commune  

16h15 Conclusion et perspectives, les organisateurs.rice  

Cette journée d’étude est organisée dans le cadre du réseau franco-belge SYMETT par le METICES-ULB. 
Co-organisateurs : Anne Dufresne (METICES-ULB), Francisco Fernandez (Université Complutense de Madrid) et 
Zephyr Vitali (METICES-ULB). Adresse du jour : IS-ULB, 44 avenue Jeanne, 1050 Bruxelles. 

 
 

Avec le soutien de la Faculté de Philosophie et Sciences Sociales de l’ULB.  
  


